‘ KWALITEITENPROFIEL basisarts

Informatie vanuit het Functiegebouw Rijk

Primaire processen Rijksoverheid (FGR)

Functiefamilie: Uitvoering
Functiegroep: Medicus /Gedragswetenschapper
Schaalrange: 12

Bijbehorende competenties: integriteit, inlevingsvermogen, flexibiliteit, analyseren, oordeelsvorming,
overtuigingskracht, samenwerken, delegeren, zelfontwikkeling

Relaties met andere kwaliteitenprofielen/functies

justitieel geneeskundige, psychiater, basis psycholoog, GZ psycholoog, POH somatiek en GGZ,
doktersassistent, verpleegkundig specialist AGZ en GGZ, justitieel verpleegkundige, SPV

‘ Voorbeelden werkzaam als

e Basisarts
o Arts

‘ Verantwoordelijkheden / Toelichting

De basisarts verricht vanuit de eigen beroepsverantwoordelijkheid zelfstandig medische activiteiten naar
aanleiding van klachten, problemen en vragen over ziekte en gezondheid van justitiabelen. De kern van de
medische handelingen bestaat uit het differentiéren van de klacht naar aard en ernst, diagnostiek en het
beoordelen van de noodzaak van interventie. Vanuit een werkhypothese worden beleid en/of een
behandelplan gegenereerd, uitgevoerd en het effect hiervan wordt bewaakt. De basisarts overlegt met de
andere zorgverleners over de behandeling en zorg. Acties en taken bij de uitvoering kunnen aan hen
worden gegeven resp. gedelegeerd. Zo nodig verwijst de basisarts door naar in- of externe andere
zorgverleners. De basisarts coordineert het geneeskundig proces en houdt het overzicht. In specialistische
setting zoals een PPC levert de basisarts een bijdrage aan de uitvoering van het psychiatrisch beleid

De basisarts legt hiérarchisch verantwoording af aan de directeur zorg en behandeling dan wel het hoofd
behandeling of hoofd zorg, afhankelijk van de organisatorische setting. Als niet-specialistisch arts werkt de
basisarts onder supervisie van een justitieel geneeskundige, medisch directeur of psychiater afhankelijk
van de organisatorische setting Met hen voert de basisarts regelmatig overleg over diverse aspecten van
de behandeling en zorgverlening. Binnen een protocol worden afspraken gemaakt waarin de basisarts
zelfstandig medisch kan handelen en waar overleg met de supervisor moet worden gevolgd. De basisarts
maakt een inschatting of overleg nodig is met de supervisor.

De basisarts werkt in een justitiéle omgeving. Dit kan een reguliere Pl, PPC of JCvSZ zijn, doet interventies
bij crises en fungeert als medisch aanspreekpunt voor andere disciplines bij de behandeling van
justitiabele/patiénten. Hij/zij rapporteert bevindingen in het van toepassing zijnde elektronisch
informatiesysteem

Voortvloeiend uit Wet BIG bij registratie op basis van Artikel 3 (Arts).

Tot het gebied van deskundigheid van de arts wordt gerekend het verrichten van handelingen op het
gebied van de geneeskunst.

Zie ook specifieke beschrijvingen bij de registers en verwijzing in de handleiding.

’ Taakomschrijving van het profiel

Schaal 12. Medische dienst — huisartsenzorg
a Intake en diagnostiek

- Afnemen medische intake (U)

- Accorderen intake/inkomsten zien (UV)

- Opvragen van medische informatie (UV)
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- Inventarisatie gezondheidsproblemen/toegeleiding naar zorgprofessionals (UV)
- Geneeskundige diagnostiek (UV)

b. Behandelplan opstellen en uitvoeren

- Opstellen behandelbeleid/zorgplan (UV)

- Uitzetten van behandelbeleid/ uitvoeren behandelplan (UV)

- Verwijzingen naar overige behandelaren/specialist (UV)

- Medische zorg/geneeskundige handelingen (kleine chirurgische ingrepen) (UV)
- Follow-up monitoring voortgang behandeling (UV)

¢. Medicatieproces

- Medicatievoorschrift voorbereiden (UV)

- Medicatievoorschrift autoriseren (UV)

- Medicatie verstrekking (V, alleen eigen voorschriften)

- Medicatiebewaking (UV)

d. Coordinerende & overige zorg gerelateerde taken

- Preventie gezondheidsproblemen en voorlichting (UV)

- Coordinatie en overzicht geneeskundig zorg proces (UV)

- Contact/overdracht (externe) zorgverlener (UV)

- Medische overdracht bij afronding detentie (UV)

- Toets medische geschiktheid deelname arbeid/sport (UV)

- Advies directie (0.a. medische toestand justitiabelen 1ISO/toepassing van dwangmiddelen) (UV)
e. Overig

- Educatie (casuistiekbesprekingen, klinische lessen, praktijkbegeleiding nieuw personeel) (UV)
- Kwaliteitsontwikkeling (opstellen protocollen, richtlijnen en werkinstructie) (UV)
- Toets en bewaking kwaliteit zorg (U)

Psychische Zorg

- Intake psychische zorg (t.b.v. PMO) (klachten en sociaalpsychiatrische context) (UV)
a. Enkelvoudige behandeling

- (Geprotocolleerde) behandeling (UV)

- Bejegeningsadviezen (UV)

b. Multidisciplinaire behandeling (PMO)

- (Geprotocolleerde) deelbehandeling (UV)

- Psychofarmacotherapie (UV)

- Forensische behandeling (UV)

- Bejegeningsadviezen (UV)

- Suicide beoordeling (U)

- Crisisinterventie (U)

c. Zorgtoeleiding

- Diagnostiek en Indicatiestelling (U)

- Zorgtoeleiding ambulant (U)

d. Risicomanagement (U)

- Risicotaxatie HKT-R (U)

- RM-advisering VC, MDO, overige (U)

e. Klimaat & Penitentiaire taken

- Overleg met afdelingshoofd (U)

- Afstemming MDO/D&R (U)

- Klinische lessen (U)

(U) = Uitvoeren D.w.z. de zorgverlener kan betrokken worden bij de uitvoering van deze taak
(V) = Verantwoordelijk D.w.z. verantwoordelijk vanuit eigen beroepsverantwoordelijkheid
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| Kennistabel

Professionele Kennis

Certificaten/Registratie

o Certificaten/Registratie WO Geneeskunde

e Interne bijscholing DJI

o Kennis van NHG-Standaarden en andere
richtlijnen voor de huisartsenzorg, alsmede de
voor de huisartsenzorg relevante
kwaliteitsstandaarden en
samenwerkingsafspraken

e Theoretische kennis van betreffende vakgebied

e Praktische, toepassingsgerichte kennis van de
werkprocessen en praktijkwerkzaamheden

e Kennis van wet- en regelgeving van toepassing op
de beroepsuitoefening o.a. zelfstandige
behandelverantwoordelijkheid, regie,
patiéntveiligheid, kwaliteit en
informatieoverdracht

e Kennis van (veiligheids)voorschriften en
procedures

e Inzicht in relatie van eigen werkzaamheden tot
overige (para)medische disciplines

e Kennis van de gebruikte diagnostische
instrumenten, methodieken en
behandelmodellen

o Brede kennis van doelgroepen en kennis van en
ervaring met specifieke ziektebeelden van de
doelgroep

e Kennis van verschillende culturen,
levensgewoonten en levensbeschouwelijke
invloeden

® BIG-registratie Arts
*VOG

Aanvullende kennis en competenties

Voorbeelden van opleidingen

e Psychiatrie

e Infectieziekten

e Verslavingsproblematiek

e Suicide preventie

e Culturele diversiteit

e Psychofarmaca

e Risicotaxatie

e Vaardigheid in omgaan met de doelgroep

e Eigen deskundigheid, vaardigheden en
beroepshouding voldoen aan de standaarden van
de beroepsgroep (Universitair Geneeskunde)

o Arbeidsgeschiktheid justitiabelen (binnen
inrichting)

¢ WO Geneeskunde
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Bijlage: Taakbeschrijvingen (uitgebreid) basisarts

Medische dienst — huisartsenzorg
Schaal 12
Hoewel een basisarts voor een aantal taken een grote zelfstandigheid kent dient hij/zij altijd een
inschatting te maken of nadere afstemming met de Justitieel Geneeskundige of Psychiater nood.
a. Intake en diagnostiek
- Afnemen medische intake.
Indien nodig voeren van intakegesprekken met binnengekomen justitiabelen/patiénten en
bepalen zorgniveau (niet primaire taak).
Vraaggesprek en onderzoek bij binnenkomst van justitiabelen om zich een beeld te vormen
van de gezondheidstoestand en benodigde behandeling en zorg.
Bevindingen uit de intake rapporteren in het huisartsinformatiesysteem en indien nodig
bespreken met de justitieel geneeskundige.
- Accorderen intake/inkomsten zien.
Neemt intake door conform protocol (raadpleegt eventueel justitieel geneeskundige) en ziet
toe op vervolg beleid en behandeling. Geeft akkoord bij volledige intake en legt deze terug
naar justitieel verpleegkundige bij ontbreken informatie of onvolledigheid.
Ziet indien nodig zelf de justitiabele. Beleid, zorgniveau en benodigde acties worden bepaald
en aan justitieel verpleegkundige doorgegeven.
- Opvragen van medische informatie.
(Doen) inwinnen van aanvullende medische informatie na toestemming justitiabele/patiént
bij verwijzende instellingen, eigen huisarts, apotheek etc.
- Inventarisatie gezondheidsproblemen/toegeleiding naar zorgprofessionals (bijv. PMO).
(Doen) Verder inventariseren en analyseren van gezondheidsproblemen (vraagverheldering,
inschatting aard en ernst van de klachten).
Neemt (opgevraagde) gegevens door, verwerkt deze en bespreekt deze met zorgverleners.
Toegeleiding naar het PMO in geval van psychische gezondheidsrisico’s.
Zo nodig doorverwijzing buiten het eigen vakgebied plaatsen justitiabele op spreekuur
justitieel geneeskundige.
- Geneeskundige diagnostiek.
Verrichten van medische diagnostiek (waaronder anamnese/lichamelijk
onderzoek/aanvullend onderzoek en overleg met overige zorgverleners).
Delegeren acties en taken aan overige zorgverleners.
Interpretatie medische gegevens op het eigen vakgebied.
Bespreekt de vermoedelijke diagnose indien nodig met de justitieel geneeskundige.
b. Behandelplan opstellen en uitvoeren
- Opstellen behandelbeleid/zorgplan.
Interpretatie medische gegevens op het eigen vakgebied.
Genereert vanuit een werkhypothese/werkdiagnose een behandel-/ zorgplan en bespreekt
deze indien nodig met de justitieel geneeskundige.
- Uitzetten van behandelbeleid/ uitvoeren behandelplan.
Behandelt klachten, problemen en vragen en biedt begeleiding.
Zet het behandelbeleid uit en voert het zorg- en behandelplan uit.
Regievoering op behandelbeleid en uitvoering behandelplan.
Delegeren acties en taken aan overige zorgverleners.
Het geven van instructies over het gebruik van medicatie (bv. inhalatoren) aan de
justitiabele.
- Verwijzingen naar overige behandelaren/specialist.
Verwijzing naar justitieel geneeskundige, andere behandelaar of medisch specialist.
- Medische zorg/geneeskundige handelingen (kleine chirurgische ingrepen).
Verlenen algemene geneeskundige zorg.
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Verricht eventueel kleine heelkundige handelingen.
Verlenen acute zorg en handelingen zoals injecties en defibrillatie.

- Follow-up monitoring voortgang behandeling.

Volgt patiént in behandel- en zorgtraject.
Bewaakt het effect van het behandel-/zorgplan.
Overlegt bevindingen zo nodig met justitieel geneeskundige.

c. Medicatieproces

- Medicatievoorschrift voorbereiden.

Ter autorisatie door justitieel geneeskundige of psychiater of verpleegkundig specialist
AGZ/GGZ (dus inclusief psychofarmacotherapie) (als dit niet door justitieel verpleegkundige is
gedaan).

- Medicatievoorschrift autoriseren.

Accorderen van medicatievoorschriften, verlenging, stopzetting m.u.v. de recepten door de
psychiater, justitieel geneeskundige en door de verpleegkundig specialist AGZ/GGZ (dus
alleen van eigen voorschriften).

- Medicatie verstrekking.

Verstrekken en/of toedienen van medicijnen.
Het klaarmaken van de geneesmiddelen volgens instructies van de JG of apotheker.
- Medicatiebewaking.
Periodieke reviewen van voorgeschreven medicijnen samen met apotheker.
Geeft voorlichting over gebruik en bijwerkingen.
Het opnemen van bijzonderheden rond de medicatie in het huisartsinformatiesysteem en
deze bespreken met overige zorgverleners.
Medicijn verstrekking (kwaliteit) bespreken met zorgverleners
d. Codrdinerende & overige zorg gerelateerde taken
- Preventie gezondheidsproblemen en voorlichting.
Preventie en voorlichting bij justitiabelen met risicofactoren en klachten.
- Coordinatie en overzicht geneeskundig zorg proces.
Bepalen verloop aanvullend onderzoek, zorg en behandeling.
Regievoering op lopend aanvullend onderzoek, behandelbeleid en uitvoering behandelplan.
Afstemming verloop behandeling en zorg met overige zorgverleners.

- Contact/overdracht (externe) zorgverlener.

Onderhouden contacten en overleg met specialisten en andere (externe) zorgverleners en
ziekenhuis.

Stemt ten behoeve van optimale patiéntenzorg taken af met de justitieel geneeskundige,
overige zorgdisciplines.

Indien nodig deelname PsychoMedisch en Multidisciplinair Overleg, alsook
farmacotherapeutisch overleg met de apotheker.

Bij overplaatsing indien nodig interne overdracht aan volgende justitieel geneeskundige
samenstellen.

- Medische overdracht bij afronding detentie.

Afsluiting en overdracht van het medisch dossier (aan de huisarts) na toestemming
justitiabele.
Adviezen aan justitiabele over vervolg zorg en behandeling.
- Toets medische geschiktheid deelname arbeid/sport.
Beoordeelt medische geschiktheid voor deelname aan arbeid of sport.

- Advies directie (0.a. medische toestand justitiabelen ISO/toepassing van dwangmiddelen).
Geeft medische adviezen aan directie over medische gevolgen ISO-plaatsing behandelbeleid
en toepassing van dwangmiddelen in de instelling.

Bespreekt het advies eerst met de justitieel geneeskundige.
e. Overig
- Educatie (casuistiekbesprekingen, klinische lessen, praktijkbegeleiding nieuw personeel).
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Samen met het zorgmanagement en justitieel geneeskundige verantwoordelijk voor
bijscholing (verpleegkundig) medisch personeel.
Casuistiek bespreken samen met collega’s van de medische dienst.
Instructie skills lab, scholen in voorbehouden handelingen met instructeurs.
Praktijkbegeleiding en inwerken nieuw medisch personeel/zorgverleners bij indiensttreding.
- Kwaliteitsontwikkeling (opstellen protocollen, richtlijnen en werkinstructie).
Samen met hoofd zorg en justitieel geneeskundige verantwoordelijk voor:
- protocollen, richtlijnen en werkinstructies opstellen en actualiseren;
- stimuleren en bewaken kwaliteitsontwikkeling/verbetering.
Volgen ontwikkelingen en implementeren landelijke richtlijnen.
Informeren medewerkers over zorgkwaliteit.
- Toets en bewaking kwaliteit zorg.
Beoordelen en bewaken kwaliteit zorg en dit bespreken met de justitieel geneeskundige.
Psychische zorg
- Intake psychische zorg (t.b.v. PMO) (klachten en sociaalpsychiatrische context).
Verantwoordelijk voor uitvoering psychische zorg bij psychische klachten en vanuit
sociaalpsychiatrische context.
Verleent psychische zorg bij psychische klachten en vanuit sociaalpsychiatrische context.
Intake met gedetineerden om zich een beeld te vormen van de psychische en fysieke, en
sociale gesteldheid van gedetineerden.
Verstrekt informatie over de werkwijze en mogelijkheden van zorgverlening van de medische
dienst binnen een inrichting.

Geeft psycho-educatie aan justitiabelen/patiénten over ziektebeeld en behandeling.
a. Enkelvoudige behandeling

- (Geprotocolleerde) behandeling.
Verantwoordelijk voor verleende zorg conform protocol en zorg-/behandelplan.
Stelt multidisciplinair behandelplan (zorgplan) op.
Voert behandelingen uit conform behandelbeleid, state-of-the-art behandelmethoden en
protocollen.
Stabiliseert crisissituaties.
Zorgt voor adequate dossiervoering.
Levert een bijdrage aan de coordinatie van multidisciplinaire behandeling.
Consulteert andere disciplines (vanuit specialistische expertise).
- Bejegeningsadviezen.
Verantwoordelijk voor opstellen, afgeven en uitvoering bejegeningsadvies.
b. Multidisciplinaire behandeling (PMO)
- (Geprotocolleerde) deelbehandeling.
Verantwoordelijk voor verleende zorg conform het zorg-/behandelplan.
Voert gesprekken met justitiabelen met een mogelijke zorgbehoefte in het kader van intake,
begeleiding en behandeling.
Beoordeelt crisissituaties en voert crisisinterventies uit.
Signaleert justitiabelen die aandacht en/of nader onderzoek behoeven.
- Psychofarmacotherapie.
Verantwoordelijk voor adequate medicatie verlening conform (interne)richtlijnen en
monitoren werking hiervan.
Onderkent mogelijke noodzaak voor dwangmedicatie en consulteert daarbij de Psychiater.
- Forensische behandeling (verantwoordelijkheden nog nader uit te werken).
Verantwoordelijk voor adequate uitvoering forensische behandeling (nader te bepalen).
Bijstelling van protocollen, voorschriften, e.d. op basis van vereiste zorgplicht en beperken
van de detentieschade.
- Bejegeningsadviezen.
Verantwoordelijk voor opstellen, afgeven en uitvoering bejegeningsadvies.
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Adviseert op gedragsniveau directie en relevante collega’s met betrekking tot wijze van
bejegening.
- Suicide beoordeling.
Uitgevoerd conform protocol.
Beoordeelt crisissituaties en voert crisisinterventies uit.
Signaleert justitiabelen die aandacht en/of nader onderzoek behoeven.
- Crisisinterventie.
Uitgevoerd conform protocol.
Verleent psychische hulp aan gedetineerden in crisissituaties.
Selecteert gedetineerden die discussie en/of nader onderzoek behoeven en bespreekt
gevallen in multidisciplinair verband.
Bespreekt gedetineerden, die bijzondere zorg behoeven, in multidisciplinair verband.
c. Zorgtoeleiding
- Diagnostiek en Indicatiestelling.
Uitvoering geven aan en leveren van kwaliteit conform protocol.
Het op indicatiestelling van GZ-psycholoog/behandelco6rdinator diagnosticeren en
behandelen van gedetineerden en bepalen van de benodigde medicatie.
Vanuit medisch-psychiatrische expertise, fungeren als vakinhoudelijk aanspreekpunt
aangaande medicatie voor bij de justitiabelen/patiénten behandeling betrokken disciplines.
- Zorgtoeleiding ambulant.
Uitvoering en kwaliteit conform protocol.
Het adviseren van leidinggevenden en executieven bij de bejegening en begeleiding van
gedetineerden en zelf begeleiden van gedetineerden.
Het beoordelen van de situatie ten behoeve van het begeleidingsbeleid op de woonafdeling
en het adviseren van de directie over te nemen maatregelen.
Het voordragen van gedetineerden voor doorverwijzing naar externe specialistische
hulpverlening of naar andere regimes binnen het Gevangeniswezen.
Het bewaken van de voortgang bij inschakeling van derden en het (laten) verzorgen van
gespreksbegeleiding bij met name de zorgkandidaten.
d. Risicomanagement
- Risicotaxatie HKT-R.
Uitvoering en kwaliteit.
Taxeert risico’s volgens protocol.
- RM-advisering VC, MDO, overige.
Uitvoering en kwaliteit conform protocol uitgevoerd.
Selecteert gedetineerden die discussie en/of nader onderzoek of zorg behoeven en adviseert
leidinggevenden en executieven bij de bejegening en begeleiding van gedetineerden.
Bespreekt deze gevallen in multidisciplinair verband.
e. Klimaat & Penitentiaire taken
- Overleg met afdelingshoofd.
Legt verantwoording af over medische kwaliteit leefklimaat.
Legt verantwoording af over kwaliteit van uitgevoerde medische behandelingen.
Volgt ontwikkelingen in de gezondheidszorg en vertaalt deze in toepasbare richtlijnen,
behandelmethoden, protocollen en beleidsvoorstellen.
Bevordert het behandel- en detentieklimaat en draagt bij aan het inrichtingsbeleid.
- Afstemming MDO/D&R.
Legt verantwoording af over kwaliteit behandeling in MDO/D&R.
Neemt deel aan intervisie, supervisie, ressortoverleggen, landelijke bijeenkomsten
georganiseerd door het LPC en bijscholing (in- en extern).
- Klinische lessen.
Uitvoering van klinische lessen.
Bevordert motivatie en deskundigheid bij andere disciplines.
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Geeft coaching en werkbegeleiding aan beroepsbeoefenaars.
Geeft praktijkbegeleiding aan beroepsbeoefenaar.
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